
Automatdigt
Mellemtrin, Udskoling, Ungdomsuddannelse, Voksenuddannelse
10 minutter

I skal bruge

• Et kunstværk
• Papir
• Blyanter

Formål
At sætte ord på deres umiddelbare tankestrømme og "slippe kontrollen".

At åbne værket med deres egne ord.

https://connect.smk.dk/


At bidrage til flerstemmighed og flertydighed.

Sådan gør I
Uddel papir og blyanter og bed eleverne notere det ord, der allerførst falder dem ind, når de
ser værket (kun ét ord!).

Lad eleverne kigge på værket.

Det er vigtigt, at eleverne ikke tænker over, hvad de skriver, men noterer deres ord ned så
umiddelbart som muligt. Det er også vigtigt, at du venter med at forklare, hvad øvelsen
handler om, da det ellers kan modarbejde øvelsens hensigt med at skabe "adgang til det
ubevidste".

Når eleverne hver især har skrevet et ord, giver de deres papir videre til den, som står til
højre for dem. På det papir de har fået i hånden, skal de igen skrive et ord. Når alle har
skrevet et ord, rækkes papiret endnu engang videre.

For tredje gang skriver de et ord, som umiddelbart falder dem ind, mens de ser på
kunstværket. Papiret rækkes igen til højre, således at alle nu har et ark, hvorpå der står tre
ord, de ikke selv har skrevet.

Forklar baggrunden for øvelsen: At "automatdigt" var en reel arbejdsmetode, som
surrealisterne brugte for at få adgang til det ubevidste og skabe nye betydninger – de var
optaget af det tilfældige møde mellem ting, der normalt ikke hænger sammen. Øvelsen
demonstrerer netop, hvordan tilfældige sammenstød af ord og indtryk kan skabe ny
betydning.

Digtet læses op.

Opsamling
Undersøg digtet sammen. Er der nogle ord, der går igen? Er der modsætninger? Hvilke
ordklasser er repræsenteret? Er der ord, der overrasker?

Diskuter hvad der opstår, når ord uden sammenhæng støder tilfældigt sammen i et
automatdigt. Hvordan adskiller øvelsens arbejdsmetode sig fra elevernes normale måde at
arbejde på?

Hvad synes de om resultatet, og hvilke muligheder giver det at arbejde med det ubevidste?



Kunstværker

Øvelsen kan anvendes alene eller i dit undervisningsforløb med ét eller flere kunstværker.
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