
Kroppen som pensel
"Det er på én gang et intenst nærvær af en konkret krop og samtidig et støvet spor af

nogen eller noget. Kroppen er der, og er der ikke."

Opgaven er inspireret af kunstneren Stense Andrea Lind-Valdans serielle

kropsaftryk Animal Dialogues / I Wish You Well  fra 2016. Her bruger Lind-Valdan sin

egen krop som pensel og arbejder selvbiografisk.

Eleverne skal i denne opgave undersøge deres egne kroppe ud fra 3

benspændskategorier: Tilstand, kropsdel og materiale. Opgaven bevidstgør eleverne i

at betragte kroppen på forskellige måder og undersøger kropsdelens og kropstypens
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symbolik. Herunder åbnes samtaler om krop og identitet, fordomme og berøring. Den

kan laves individuelt og med små justeringer også i par eller grupper.



Kroppens aftryk

Print og klip ord ud fra benspændsarkene (se bilag). Tilføj eller fjern evt. ord under hver af

kategorierne: Tilstand, kropsdel og materiale.

Fremgangsmåde til kropsaftryk:
Præsenter opgaven; I skal prøve at billedliggøre en tilstand med et direkte kropsaftryk.

Du kan lade eleverne selv vælge tilstand, kropsdel og materiale eller lade dem trække

benspænd fra hver kategori.

Eleverne vælger to-tre grundstemninger eller tilstande, der kendetegner dem bedst som

person. (Find evt. inspiration i benspændsarket med tilstande)

Skab mindst én positur per stemning.

Vælg hvilket materiale du ønsker at lave dit aftryk på. (Find evt. inspiration i benspændsarket

med materialer)

Hæng fx et stort stykke japanpapir op oven på et andet stykke tykt papir eller karton – da

papiret er tyndt, smitter sværten igennem.

Smør bodypaint (kropsmaling) på de områder, du vil tage aftryk af. (Find eventuelt inspiration

i benspændsarket med kropsdele)

Pres de sværtede kropsområder op ad papiret. Lav gerne flere tryk af samme kropsdel.

Vælg minimum tre tryk ud og udstil dem i en seriel komposition.

Opsamling
Tal med dem om deres aftryk – hvordan er de kommet frem til det udtryk?

På hvilken måde er materialerne og motivet betydningsbærende?

Kan det konkrete kropsaftryk læses på et eller flere abstrakte og symbolske planer?

Er det et mere autentisk værk, man får ud af at lave direkte aftryk af sin krop på papir?

Reflekter over sporene af den fraværende krop. Selv den fraværende krop er ladet med

betydningslag, sanselige og emotionelle erfaringer.
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Om SMK Connect

SMK Connect gør den kunstneriske kulturarv levende og anvendelig for landets elever. Det sker via modul-

opbyggede, nøje tilrettelagte undervisningsforløb, der kan bruges direkte i underviserens planlægning.

• Kropsmaling

• Div. typer af materialer til aftryk (f.eks.

japanpapir, pap, tekstil, millimeterpapir),

• Kraftigt karton

• Ark med benspænd

• kropstryk3.jpg

• kropstryk1.JPG

• kropstryk2.jpg

• Bilag Benspænd.pdf
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